IIpunsro: YTBepxaaro:
eNarorn4ecKuM COBETOM zapeayromuit MBJIOVY a/c Ne 100
[Tporokon Ne 1 ot 29.08.2025 . IOpbera I'.H.

[Tpuka3z Ne 39/15 ot 01.09.2025 r.
KOpbeBa e

ManuHa g
HwkonaeBHa ;

ILi1an padoThl O peayNpeKIEHUI0
u npopuiaakrTuke JJATT
B MB/1OY a/c Ne 100 «Kopa0dauk»
Ha 2025 - 2026 y4eOHbIi roa




Heasb: CoepuieHcTBOBaTH (POPMBI M METOABI pabOThl MO MpoNaraHje
0e30macHOr0 TMOBEJECHHUSI Ha JIOPOre Cpelud BOCIUTAHHUKOB, I€JIaroros,
poauTenel (3aKOHHBIX MPEACTaBUTEIICH ).

3apaum:

1. ®opmupoBaTh y AECTEN MOJOKUTEIBHBIE YCTOMYMBBIE MPUBBIYKA OE€30IaCHOTO
MOBEICHUS Ha YyIUIAX M JOpOrax, OCO3HaHHME HEOOXOIUMOCTH COOIIOAATH
MIpaBUJIa JOPOKHOTO JIBHIKECHUSI.

2. Ilpumenstb coBpeMeHHbIE (OPMBI, METOAbI OOy4YeHHS M BOCIUTAHUS,
HaIlpaBJICHHBIE HA MPEIyNPEKICHUE HECUACTHBIX CIIy4aeB C JE€TbMH Ha YJIULAX U
BO JIBOpax.

3. Co3matp ycnoBus s GOPMUPOBAHUS Y JOMIKOJIHLHIUKOB YCTOWYMBBIX HABBHIKOB
0€3011acHOr0 MOBEJCHUS HA yIIULAX U JOoporax.

4. lloBplIaTh KOMIETEHTHOCTh NEAArOroB M POJUTENEH B BONPOCAX JETCKOU
0€30M1acHOCTH Ha yJHUIax U A0porax.

5. ®opMmupoBaTh y poauTeNeld YCTOMUMBBIM MHTEpeC K OC30MAaCHOCTH JeTel Kak
YYaCTHUKOB JOPOXKHOTO JIBUJKEHUS, IIPUBJIEKATh B3pPOCHBIX K COBMECTHOM

AJCATCIBHOCTH C ACTbMMU.



Conep:xkanue

Cpox

OTBeTCTBEHHBIN

OpranusannoHHasi padora

CocraBieHue u YTBCPIKACHUC ITJIaHA

pabotsl o npodunaktuke JATT Ha
2025-2026 y4ueOHbIN roj

aBrycT

CT. BOCITUTATEIIb,
3aBenytomuii JJOY

Oo6nHoBneHue u gonoysHeHue [acmopra
JIOPOYKHOM 0€30MMacCHOCTH M CXEM
0€e30macHbBIX ITIOAXO0I0B

CEHTSO0pb

CT. BOCIIMTATCJIb

N3nanue npukasa o Ha3HAYEHUU
OTBETCTBEHHOTO JIMIIA 110
NPEAYNPEXICHUIO IETCKOTO TIOPOKHO-
TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTtusma B 2025-
2026 yaeOHOM TOTY

CEHTA0pb

3aBenytouui [JOY

OOHOBIIEHHE TOPOKHOM PA3METKH Ha
tepputopun JJOY

Mai

CT. BOCIIMTATCJIb

PadoTa ¢ nexarorammu

3HaKOMCTBO C IJIAaHOM PabOThI 1O
npodunaktuke JIJITT na 2025 — 2026
y4eOHBIN IO,

CEHTS0pb

CT. BOCIIMTATCJIIb

O0630p HOBUHOK METOIMUECKOM
auTeparypsl mo Teme «IIpodrmmaktuka

JUITT u Ty,

B TEYECHUE
y4eOHOro roja

CT. BOCIIMTATCJIb

BricTaBka METOUUECKOMN JTUTEPATYPBI
10 OCHOBaM 0€30TaCHOCTH JIOPOKHOTO
nBvokeHus «M3ygaem TTJ1J1».

CEHTSIOpb

CT. BOCIIMTATCJIb

Odopmiienne HarIsIAHON HH(DOpMAIUu
JUIsL pOAUTEIICH MO MpaBUJIamM
0€e30macHOTO ITOBEACHUS ASTEH HA
J0pore.

CEHTSIOPb

BOCIIUTATCJIN

JlmarHoctrka ypoBHSI KOMIIETEHTHOCTH
1eAaroros 1o «/{opokHoH rpamoTe».

OKTSI0pb

CT. BOCIIMTATCJIIb

N3roTtoBienne OyKIETOB st
ponurenen «be3omnacHocTs Ha
noporax», «O0yueHue JOIMKOJIbHUKOB
ITJ1/]», «PeOEHOK — TIIaBHBIN
MacCaKUp!».

OKTSIOpb-HOAOPH

CT. BOCIIUTATEIIb,
BOCITMTATEIIN

PazpaboTka maMsITOK JJisl pOJUTENCH:
«Kak 3HaKOMUTbD JIeTel ¢ MpaBUIaMu
JIOPOKHOTO JIBHKEHUs», «IIpaBuia
MTOBEJICHUS HA OCTAHOBKE U B
0O0I11IeCTBEHHOM TPaHCIIOPTEY,
«IIpaBuiia kaTaHUs HA BEJIOCUIIEE U
camokarey, «UToObI n30ekaTh Oenpl, C
aBTOKPECIIOM ThI BOIUY.

B TCUCHHUE
y4eOHOTo roja

CT. BOCITHTATEb,
BOCITUTATCIIH




NHCTPpYKTUBHO-METOANYECKHE
3aHATUA: ceMUHap «PopMUpOBaHUE Y
JieTel TOMIKOIBLHOTO BO3pacTa HaBBIKOB
0e30MacHOro MOBEJICHUS Ha JJOPOTe»;
KoHCynbTanus «Opranu3zanus padoThI
C I€TbMH 110 O€30IaCHOCTH JIOPOKHOIO
JBUKEHU S ; KOHCYJIbTALIMS
«3aHMMAaTENIbHBIE UTPBI C JETHMH MO

1.

HOSIOpB-(eBpalb

CT. BOCIIMTATCJIb

Q. [TonosHeHNEe KHUXKHBIX YTOJIKOB B B TEUCHUE BOCITUTATEIH
rpynmnax Xya0XKeCTBEeHHON y4eOHOro roja
aureparypou no TT/1/I.

10. | OdopmieHue MOANMUCKH HA Ta3eTy HOSIOpB, Maii CT. BOCIIUTATEIIb
«/lobpast mopora meTcTBa»

11. | [IpuoOpeTeHne MeToIuYeCKOn B TCUCHHE CT. BOCITUTATEIIb,
JUTEPaTypbl, HAJISIAHBIX TOCOOUI O y4eOHOro roja BOCHUTATEIIN
TTJI.

12. | [lonosHeHue MPEAMETHO- B TEUCHUE BOCITUTATEIH
Pa3BUBAIOIIEH Cpe/Ibl B TPyIIax y4eOHOro roja
JTUAAKTHYECKUMH U HACTOJIbHO-

NeYaTHbIMU UTPAMU, WITIOCTPATUBHBIM
MaTEpHAJIOM.

13. | IIpnoOpeTenue, N3roTOBICHNUE, B TCUCHHE BOCIIUTATENH
OOHOBJICHHE UTPOBOr0 MaTepuaia Jjisi | ydyeOHOro rojaa
OpraHu3alliy U MPOBEJACHUS CIOKETHO-

POJICBBIX HTD.

14. | OnepaTuBHBIN KOHTPOJIb deBpanb CT. BOCIIUTATENb
«Opranuzanus pa6otsl B IOY no
(GhOpMHUPOBAHUIO Y JICTCH 3HAHHM 110
0€30MacHOCTH JJOPOKHOTO JIBHIKECHHUSD.

15. | HakonurenpHas MIKaTyjiKa — Maii BOCIIUTATENH
norosaHeHue yroykos 111
npe3eHTauusIMu «A30yka
0€301acHOCTH.

Pabora ¢ nerbMu

1. 3aHATUS C IETbMH I10 TIPaBUIIaM B TEUCHUE BOCITUTATEIH
JIOPOKHOTO JIBVXKCHHSI. y4yeOHOro roja

2. [IpoBeneHue 10Cyros, pa3BiICuCHUH, B TCUCHHUE BOCIIMTATEIIH,
KOHKYPCOB, UTP-BUKTOPHUH JIJIS JETEH y4e0HOTO To/1a MY3bIKaJTbHBIN
10 MPaBUJIaM JJOPOKHOTO JIBHXKCHUS. PYKOBOJHTEIH

3. [{eneBbie NpOTyIKU: B TEUCHUE BOCITUTATEIH,

«3HaKOMCTBO C yJIuuen» (MiIaamui
JIOILIKOJIbHBIN BO3pAacT);

«Ham gpyr ceTodop» (Miaammii
JIOILIKOJIbHBIN BO3pAacT);
«ITemexoaubli mepexon» (cpeaHuit

y4eOHOro roja

CT. BOCIIMTATCJIIb




JOIIKOJIBHBIN BO3paCT);
«JlopoxHble 3HaKN», «IlepekpecTok»
(cTapuimii TOUIKOJIBHBINA BO3PACT).

Urpsl-cutyannu Ha TemMy: «MBbI -
MEIIEXObD».

B TCUCHHE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCIIN

Cr0’KEeTHO-POJIEBBIE UT'PHI:

«MpbI - BoguTenn», «MajieHbKue
renexoae, «lloe3nka B roctuy,
«IToe3nka B aBTOOYCE» (MITAIITIHIA
JIOIIKOJIBHBIN BO3pACT);
«ABTOMOOHMIUCTBI», « ABTOITAPK»,
«Hama ynunay», « ABToMacTepcKas»,
«PerynupoBuiuky, «Jlucreruepy
(cTapuuii TOIIKOJIBHBINA BO3PACT).

B TCUCHHE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCIN

JAM1aKTHYECKHE UTPBI:

«Cobepu cBerodop», «IlyremectBue
Ha MamuHe», «I e cnpsrancs
MBIIIOHOK?», «CJI0OKH KapTHHKY»
(MITaIIMi TONIKOIBHBIA BO3PACT);
«IIporynka o ropoxny», «BepHo -
HEBEPHOY, «JOpOKHBIEC 3HAKKY,
«YMenpli niemexony, «llemexoasl u
TpaHcnopT», «BoseOHbIit
MIEPEKPECTOKY, «YTaal, Kakou
3HaKk?», «lIpaBuia nopoxHOTO
nBKeHus», «[loctaBb 3HaK» (cTapiimit
JIOTIKOJIbHBIN BO3PAcT).

B TEUEHUE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCJIN

[ToaBHUKHBIE UTPBHI:

«ABTOMOOUIIBY, «BOopoOyIKu 1
aBTOMOOMIIbY, «L[BeTHBIC
aBTOMOOMINY (MIIAJIITHAN JTOIITKOIBHBIN
BO3pAcCT);

«CBetodop 1 aBToMoOUINY», «CaMblit
ObICTpBINY, «berymmii cBeToop»,
«Cromn», «Tpu uBeta» (crapuuit
JIOIIKOJIbHBIN BO3pacT).

B TCUCHUEC
y4eOHOro rojia

BOCIIUTATCJIN

YUreHne Xy10)KECTBEHHOMN JIUTEPATYPhI
no [TJI/]: ctuxos B. Jle6eneBa-Kymaua
u3 coopuuka «IIpo yMHBIX 3BEpIOIICKY;
C. MuxankoBa «Mos ynuua,
«Csetodop», «CKBEepHAsI HCTOPUSY,
«Benocunenuct»; C. Mapiak
«Mumunuonep», «Mstay;

M. Hpyxununon «Hamr gpyr
ceeroop»; M.Unbun, E.Ceran

B TCUCHHUE
y4e0HOTO To/1a

BOCIIUTATCIN




«MamvHbl Ha HaIllIEW YJIULIEY;
b.XKutkoB «Csetodop»; C.Bonakon
«IIo mpaBunam aBrXeHUs»; B.
CemepHuH «3amnpeniaercs -
pa3pemaeTcsy.

becenst o IIJ/1: «Ilouemy netam
HEJIb3s BBIXOJIUTH Ha YJIUIly 0e3
B3pOCIbIX?», «[louemMy Henb3s urpathb
Ha TpoTyape?», «UTo Takoe
ceToop?», «MBI UsIeM 1O TPOTYyapy»,
«Jlopora He MecTO ISl UTp»,
«IlemexoubIi iepexom (Maaui
JOIIKOJIBHBIN BO3paCT);

«Kakue ObIBaroT nepexoasi?», «O
MpaBUJIax MOBEJICHUS B 00IIECTBEHHOM
TpaHcnoprey, «Hamm npy3ps
JIOPOKHBIE 3HAKN», «O mpaBHiIax
Oe30ImacHOM €3/1bI Ha BEJIOCHUTIICIICY,
«OcTopoxHO ToJionen», «O mpaBuiIax
MOBEJICHHS Ha yJuIie» (CTapuiui
JTOIITKOJIBHBIN BO3PACT).

B TEUEHUE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCJIN

10.

[IponyKTHBHBIE BUIBI AETCKOU
JIESITEIIBHOCTH C OTPAKECHUEM
JIOPOKHOU TPaMOTHOCTH.

B TCUCHUEC
y4eOHOro rojia

BOCIIUTATCJIN

11.

3ay‘—II/IBaHI/Ie CTHUXOB H 3araaokx 110

I,

B TCUCHHUE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCIIN

12.

Henens 6e3omacuoctu mo TTJI1;
Miagume rpynmsl — «Hamra ynunay;
CTapIlive, MOJArOTOBUTEIbHBIE TPYIIIIbI
- «IIkona nemexoxna. JlopoxxHbie
3HAKW.

CEHTAAODb,
(beBpanb

BOCIIUTATCIN

13.

BricTaBKa COBMECTHBIX PUCYHKOB Ha
temy «be3onacHas nopora».

CEHTSIOpb

BOCIIUTATCJIN

14,

Opranuzanus BCTped ¢ HHCIIEKTOPOM
I'MBJ.

1 pa3 B kBapTan

CT. BOCITHTATEIIb,
BOCITUTATCIIH

15.

[IpocMoTp TeMaTHUUECKUX
BUJI€ODUITBMOB, MYJIbT(OUIBMOB,
npe3eHTauud 1o 0e30MacCHOCTH
JIOPOKHOTO JIBU>KEHHSI.

B TCUCHHUE
y4eOHOTo roja

BOCIIMTATCIIN, CT.
BOCIIMTATCJIb

16.

Pemmenue nmpoOIeMHBIX CUTYyaluii Ha
MaKeTax yJuIIbl, TEPEKPECTKA:
«Ilemexonubii nepexony, «llepexoxy
Jopory ¢ Mmamoi», «OnacHo -
0e30macHo», «JlopoKHbIE 3HAKU IS
MIEIIEXO0I0BY.

B TCUCHHE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCIN




17. | PasrampiBanue pedycoB U KPOCCBOPIOB B TEUCHHE BOCIIUTATENH
«loposkHast a30ykay. y4eOHOro roja

18. | MOHUTOPHUHT HATUYUS HA OJEK]IE HOSIOpB CT. BOCIIUTATEIb,
JIeTeN CBETOBO3BPALIAIOIINX BOCITUTATEIH
AJIIEMEHTOB.

19. | YuacTue B 00111€TOPOICKOM KOHKYpCE neKaophb CT. BOCIIUTATEIIb,
HoBOroAHUX urpymiek no INJJI «Enxa BOCIIUTATEIIN
0€30MacHOCTH JJOPOKHOTO JIBHIKEHHUSD.

20. | IIpocMOTp TeaTpain30BaHHBIX B T€UEHUE TOJIa BOCITUTATEIH
MPE/ICTaBICHUM 110 MPaBUIIaM
JIOPOKHOTO JIBH>KEHHS .

21. | Yuactue aetel B TBOPUYECKUX B TE€YECHUE roja CT. BOCIIUTATEIIb
MHTEepHET KoHKypcax mo [1JI/I. BOCIIUTATEIIN

22. | Yuactue aetell BO BCEpOCCHIMCKON CEHTA0pb CT. BOCIIUTATEIIb
oHJaitH-onumnuazne «besomnacHele BOCIIUTATEIH
JIOPOTW» Ha YUH.py.

23. | lnarHoctHka AeTei 1mo mpaBuiam Mai CT. BOCIIUTATEIb
JIOPOKHOTO JIBUYKECHHSI.

24. | Konkypc puCyHKOB Ha acdanbte «Moit WIOHb CT. BOCIIUTATEINb
Ipyr — ceetodop!». BOCITUTATEIH

Pabora ¢ poaurensamu

1. N3roroBneHue U BBICTaBKA IIUPM 11O B TE€UEHUE BOCIIUTATEIH
IpEeIyNpPEexICHUI0 JETCKOTO TOPOXKHO- | y4eOHOTro rojaa
TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTU3Ma.

2. Pa3smenienne Ha cTeHAax MaMsITOK IO CEHTSIOpb CT. BOCIIUTATEIb,
paBUJIaM JOPOKHOTO TBUKECHUSI: neKaopb BOCIIUTATEIH
«[IpaBuna noBeaeHNs Ha OCTAHOBKE U
B OOIIIECTBEHHOM TPAHCTIOPTE,

«ITpaBuna kaTaHus Ha BEJIOCUTIEE U
camokarey, «4ToOkI n30ekaTh Oenpl, C
aBTOKPECJIOM Thl BOJU»,
«HeobxoauMoCTh UCTIONb30BaAHUS
CBETOBO3BPALIAIOIIUX 3JIEMEHTOBY.

3. VYuactue poauTeneil B BHICTABKE CEHTSIOpb BOCIIUTATEIIH,
COBMECTHBIX PUCYHKOB: «be3omnacHas CT. BOCIIUTATEIb
JIOpOTa».

4. NuauBunyanbHbie Oecebl ¢ B TE€UEHHUE BOCIIUTATEIN
POIUTENAMU-BOAUTESIMU O TIpaBWjIaXx | y4eOHOro roga
NEPEeBO3KH JIeTel B aBTOMOOMIIE.

5. [IpoBenenue Oecenn ¢ pOAUTEISIMU TIO B TE€UCHUE BOCIIUTATEIIN

COOJIIOICHUIO MPABUIT IOPOKHOTO
nBkeHus. «Kak mpenoTBpaTuTh
OITaCHOCTB», «CaM coOJiro1ai u geTeu
oOy4aif mpaBuiiaM JOPOKHOTO
JBIDKEHUS», K AKKYPATHOCTD B TOJIONEN
Ha JIOpOTe Bac CIIaceTy.

y4eOHOTo roja




OobHoBneHNe HHPOPMALIMOHHBIX
MaTEepUasoB MO MPEAYIPEKIACHUIO
JATT na caiite IOV B paznene
«be3omacHOCTh TOPOKHOTO
JIBUKCHHUSIY.

IIOCTOSAHHO

CT. BOCIIMTATCJIb

[Tomomb poauTene B Oprannu3alnu
AKCKYPCHI U LIEJIEBBIX NPOTYJIOK IO
O3HAKOMJICHUIO JIETEN C IOPOKHOU
a30yKOMH.

B TEUEHUE
y4eOHOro rojia

BOCIIUTATCJIN

[IproOpeTeHne CBETOOTpaKaOIINUX
AJIEMEHTOB JIJIs1 BEpXHEH 0K Ibl
JETEN.

HOSIOPB

BOCIIUTATCJIN

KoHcynpTanmu mis poauTenei no
O0Oy4YeHHIO JeTel MpaBuiiaM
JIOPOKHOTO JIBHYKEHUSI:
«O3HaKOMIIEHUE TOMIKOJIFHUKOB C
paBUJIaMU JTOPOKHOTO JIBUKEHMUSI B
cembey, «/lucnuruinba Ha ynuue —
3a0r 6€30MacHOCTH, «[IpruunHEbI
JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTH3Ma.

B TCUCHHE
y4eOHOro roja

BOCIIUTATCIN

10.

Yyactue poaurener B IpOBEICHUN
«Henenun 6€30macCHOCTH JOPOKHOTO
IBUKECHUAY.

CEHTAODb,
(deBpanb

BOCIIMTATCIIN,
CT. BOCIIMTATCIIb

11.

Bxurouenue Borpocos o I1J1/1 B
MOBECTKY POJUTEIbCKUX COOpaHUIA.

B TCUCHHUE
y4eOHOT0 roja

BOCIIUTATCIN

12.

[IpuBneys poauTenen K MOIMOIHEHHUIO
IIPEIMETHO-PA3BUBAIOLIEH CPEIbI
rpynn Marepuanom no T/

deBpanb

BOCIIUTATCIN

13.

VYuactue poauteneid B akiiuu «CTaHb
3aMETHEE Ha JIOPOTe».

deBpanb

CT. BOCIIUTATEIIb,
BOCITMTATEIIN

14,

PacnipocTpanenue B poauTeIbCKUX
yaTax HH(OOpPMAIIMK O MPOOIEMHBIX
BOIPOCAX ABAPUNHOCTHU C YUYACTHEM
JeTEeN-TIEMIEX0/I0B.

B TCUCHUE
y4eOHOro rojia

CT. BOCITHTATEb,
BOCITUTATCIIH

15.

AHKETHUPOBAHUE POJUTEINECH
«be3omnacHoCTh Barero peoéHka Ha
JI0pore».

MapT

BOCIIUTATCJIN

16.

CratucTuka 10p0KHO-TPAHCIIOPTHBIX
ITPOMCIIECTBUM B TOPOJIE U UX
PUYNHBI.

Mai

CT. BOCIIMTATCJIb
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